Mobbing, Berufsorientie-
rung, Sozialberatung und
mehr. Die Aufgaben von
Schulsozialarbeiter Ingo
Schmit aus Haseliinne
sind vielféltig. Der 42-
Jahrige ist an der Bédiker
Oberschule Ansprech-
partner in allen mogli-
chen Fragen, die im Zu-
sammenhang mit Schule
auftreten, und versucht,
Losungen zu finden.

Von Carola Alge

HASELUNNE. Aufgabe von
Personen wie Ingo Schmit,
it zehn Jahren als
alarbeiter titig ist,
ler in ihrem ge-
mten sozialen Umfeld
sehen, ihre Probleme mo

urtei nzugehen, ihnen
zu zeigen: Ihr seid nicht al-
lein.

Herr Schmit, Sie setzen in
Threm Job an, wo andere
aufgeben? Ist die Formel zu
einfach gefasst?
Oft ist Schulsozialarbeit ein
Begleitprozess in verschie-
densten Situationen und zu
verschiedensten Anlissen im
Schulleben. Das bedeutet in
erster Linie Beratungsarbeit
mit Schiilerinnen und Schii-
lern, aber auch die Zusam-
menarbeit mit Lehrern und
der Schulleitung. Wenn es
wirklich einmal zu einer sehr
verfahrenen Situation
kommt, versuche ich aber na-
tiirlich, ebenfalls zu reagie-
ren, auch wenn es zunichst
so scheint, dass gar nichts
mehr geht.

Welche Fihigkeiten brin-

gen Sie als Schulsozialar-

beiter mit?
Ich denke, dass die Arbeit mit
Menschen eine Reihe von Fii-
higkeiten erforde Men-
schenkenntnis, Kontaktfreu-
digkeit, Empathie und Ver-
bindlichkeit. Ebenso gehoren
dazu ein ruhiger und wert-
tzender Umgang und die
gkeit, oft auch einfach
zuzuhoren.

Gab es einen Punkt in Ih-
rem Leben, der fiir Sie ent-
scheidend war, so einen Be-
rufzu ergreifen?
Ich war als Jugendlicher und
junger Erwachsener in der
Jugendarbeit titig. Die hier
erlebten positiven Erfahrun-
gen haben mich dazu ge-
bracht, das Studium der Sozi-
alpiddagogik  aufzunehmen
und nach dem Abschluss
schlieflich diesen Beruf zu
ergreifen.

Hiitten Sie wdihrend Ihrer

Schulzeit einen Schulsozi-

alarbeiter gebraucht?
Sicherlich gab es auch da-
mals schon Situationen, in
denen ein Schulsozialarbei-
ter sinnvoll gewesen wire.
Ich denke, dass der Bedarf
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Aufgeben? Das gibt es fiir Ingo Schmit nicht

Schulsozialarbeiter sieht soziale Netzwerke als einen der schlimmsten Orte von Mobbing

Mobbing, Berufsonenherung Sozialberatung und mehr. Die Aufgaben von Schulsozialarbeiter Ingo Schmit aus Haselinne

sind vielfaltig.

fiir Schulsozialarbeit auch
damals schon seine eigene
Bedeutung gehabt hitte. Mit
der Zeit hat sich nun ein eige-
nes Aufgabenfeld fiir Schul-
sozialarbeit entwickelt.

Wieso sind Schulsozialar-
beiter heute wichtig? Wir
haben die Schulzeit doch
gut ohne iiberstanden ...
Es gibt heute durch die ge-
stiegenen Erwartungen an
Kinder und Jugendliche eine
andere Art von Konflikten,
auch durch die Zunahme von
Entwicklungsstorungen, wo-
durch die Begleitung von Ju-
gendlichen komplexer ge-
worden ist. Aufferdem sind

durchaus Defizite in grundle-
gen(lcn alen Kompeten-
¥z zu erkennen. Ge-
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sellschaftliche Verdnderun-
gen als Folge des digitalen
Zeitalters gehen an Kindern
und Jugendlichen nicht spur-
los vorbei. Ein zusiitzliches
Thema ist sicher auch die In-
Klusion.

Was war Ihr schonstes Er-
Jolgserlebnis wihrend ihrer
fanglml?

ein Erfolg, wenn die Be-
gleitung eines Menschen ihn
dazu befithigt, sein vielleicht
anfingliches Problem selber
in den Griff zu bekommen,
und sich Weiterentwicklung
zeigt. Das sind im Riickblick
immer die schonsten Mo-
mente meiner Arbeit.

Und Ihr schlimmstes?
Zusammen mit der Schullei-
tung das Uberbringen einer

Todesnachricht an  einen
Schiiler mitten im

Schulalltag. Das habe ich in
den letzten Jahren meiner
Arbeit leider schon erleben
miissen.
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Gewalt: Im Schulbetrieh

belastet die Schiiler viel ...
Deshalb ist das Beratungsan-
gebot an Schulen ein immer
groferes Arbeitsfeld. Dies be-
schrinkt sich nicht auf den
Schulsozialarbeiter. In mei-
ner Arbeit als Schulsc
beiter habe ich immer
Gespriche und Zusammen-
arbeit mit der Beratungsleh-
rerin, dem Mitarbeiter der
psvchologischen Beratungs-
stelle, dem Jugendamt und
mit der Schulleitung. Sie alle
sind Teil des schulischen Be-
ratungsangebotes.

Die Probleme, mit denen

Sie konﬁ'onlit'r! werden,

sind vie lxrlurhhg Das er-

Jordert Flexibilitdt ...
Schnelles  und  situatives
Handeln und eine gute Ver-
netzung sind dabei wichtig.
Auch die Zusammenarbeit
mit externen Institutionen
und die Moglichkeit von Wei-
terbildung.

Wer nutzt Thr Angebot

mehr: Schiiler oder Eltern?
Das Angebot der Beratung
nehmen mehr die Schiilerin-
nen und Schiiler wahr. Aber
auch Elterngespriiche finden
regelmifig statt. Da die
Schiilerinnen und  Schiiler
mindestens am Vormittag
immer in der Schule sind,
nutzen sie meist den kurzen
Weg und kommen daher of-
ter.

Sie unterliegen ja der
Schweigepflicht ...
Ja, eine der wichtigsten Din-
ge in meinem Beruf. Ansons-
ten wiirde das aufgebaute
Vertrauen schnell wieder zer-
stort werden. Es ist wichtig

Mein Job
und ich

fiir Schiiler und Eltern zu
wissen, dass Besprochenes
nicht weitererzihlt wird. So
entsteht eine Offenheit, die
mir oft weiterhilft, Probleme
anzugehen.

Hand aufs Herz: Freuen
Sie sich, wenn die grofien
Ferien vorbei sind und die
Schule wieder anfingt?
Der Urlaub ist schon, aberich
freue mich wahrhaftig wie-
der auf den ersten Schultag
und die Schiiler. Die Schule
wird erst durch die Schiile-
rinnen und Schiiler lebendig.

Zuriick in die Schule: Was
raten Sie, wenn ein Kind
aufkeinen Fall dorthin zu-
viick will?
Erst einmal kommen, auch
wenn es schwerfillt. Es gibt
fiir jedes Problem eine Lo-
sung, wie auch immer sie
aussehen kann. Die Dinge,
die Bauchschmerzen oder
Kummer machen, ar
chen hilft hiufig schon. Ge-
meinsam kann man dann
iiberlegen, wie es weiterge-
hen kann.
Mit welchen Problemen ha-
ben Sie im Schulalltag am
meisten zu tun?
In der Regel sind diese sehr
vielfiltig. Konflikte der Schii-
ler untereinander, teilweise
auch im Elternhaus, als auch
Missverstindnisse zwischen
Lehrern und Schiilern. An
Themen gibt es da alles das,
das normale Leben mit
en Hohen und Tiefen mit
sich bringt.
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schwer wiegt dieses Prob-
lem?

Ich denke, es gabund gibtim-

mer wieder Probleme und

Streitigkeiten zwischen

Schiilern. Heute bezeichnen

wir diese oft mit Mobbing,

wobei dieser Begriff sehr
hiufig im  Alltag  genutzt
wird. Dabei stellt sich bei ge-
nauerem Betrachten eines

Problems dann oft heraus,

dass es sich eigentlich doch

nicht um Mobbing handelt.

Deshalb ist jeder Fall genau

zu besprechen. Dennoch ist

Mobbing immer wieder ein

Thema, und es kommt auch

immer wieder in Schulen vor.

Haben Sie einen Mobbing-

Fall besonders in Erinne-

rung?
Einen I)cmmmlcn Fall nicht

ber r wieder treten

Schiiler und Eltern an uns
ran, die berichten, da:
iiber Wh.\m\pp
worden sind.
oftin Ihrer Freiz
Rerhalb des Schulalltags. Am
Tag darauf wird dieses Prob-
lem mit in die Schule ge-
bracht, belastet den Alltag
der Schiiler oder wird an uns
herangetragen. In diesen Fil-
len ist chr wichtig, die El-
tern zu motivieren, sich mehr
mit der Nutzung des Handys
ihrer Kinder auseinanderzu-
setzen, auf der Opfer- wie auf
der Titerseite.

Wie konnen Sie helfen?

An unserer Schule gibt es ein
Mobbinginterventionsteam,
das in solchen Fillen helfen
Kann. Oft arbeiten wir auch
mit dem Programmansatz
+No blame Approach®, mit
dem ich sehr gute Erfahrun-
gen gemacht habe.

@ Zahlreiche weitere In-
: terviews aus unserer
R ihe ,Mein Job und
h* finden Sie auf
5 wwwAnoz.de

Wie sieht es mit der Dro-

genproblematik bei Thren

Schiilern aus?
Es ist ein besonderes Augen-
merk auf die Privention zu
legen. Hier ist echte Arbeit in
die Vorbeugung zu stecken,
denn nur so ist ein verant-
wortungsbewusster Umgang
und eine Vorbeugung mog-
lich.

Und mit Beschimpfungen
in soxialen Netzaverken?
Solche Netzwerke sehe ich
manchmal als einen der
schlimmsten Orte von Mob-
bing an, da man Beschimp-
fungen hier oft noch weniger
erkenntund entdeckt. Und es
ist so einfach, jemandem
iiber die sozialen Netzwerke
etwas Negatives mit auf den
Weg zu geben. Wichtig ist in
einem solchen Fall, dass der
oder die Betroffene den Mut
hat, sich zu melden. Nur
dann konnen wir auch das
Problem gemeinsam ange-
hen und versuchen, es zu 16-

sen.

Trotz mancher Emotionen
sollte ein Schulsozialarbei-
s kritische Distanz wah-
ren. Gelingt das immer?
Es ist natiirlich nicht immer
einfach, aber in der Regel ge-
lingt es gut. Manchmal hilft
es schon, erst einmal tief
durchzuatmen, bevor man
reagiert.

Gab es Fille, in denen Sie
aufgegeben haben, weil Sie
mit Ihrem Latein am Ende
waren?
Nein. Aufgegeben nicht. In
solchen Situationen hole ich
mir Unterstiitzung und Hilfe
durch die Schulleitung und
von externen Fachleuten. ()ﬂ
hilft auch die kollegiale Bera
tung schon weiter. (.cmcm—
same Uberlegungen aus un-
terschiedlichen Blickwinkeln
helfen enorm, um eine Lo-
sung zu finden.

Sehr pauschal konnte man
sagen: Ein Schulsozialar-
beiter muss versuchen, das
aufzufangen, was die Ge-
sellschaft verbockt hat ...
Das ist zu pauschal. Sicher
hat sich unsere Gesellschaft
ndl aber ich denke,
auch zu fritheren Schulzei-
ten hitte ein Schulsozialar-
beiter durchaus ein komple-
xes Arbeitsfeld gehabt. Ver-
schiirft wird diese Problema-
tik sicherlich durch eine
schnelllebige Zeit, Medien
ete.

-

Sehen Lehrer Sie als Kon-
kurrenten oder als Unter-
stiitzer?
Ich denke als Unterstiitzer.
Lehrer suchen oft den Kon-
takt zu mir.



