Bewegung und Fitness

Bodiker Oberschule Haseliinne erhdlt Auszeichnung

Von Heinrich Schepers

Haseliinne (EL) - Fiir ihr he-
rausragendes Sport- und Fit-
nessangebot ist die Bodiker
Oberschule Haseliinne als
»Sportfreundliche  Schule”
ausgezeichnet worden.

Vielféltige Bewegungsmog-
lichkeiten, gesunde Erndhrung
und grundsatzlich ein sport-
freundliches Klima muss eine
Schule bieten, um sich offiziell
als sportfreundliche Schule be-
zeichnen zu diirfen. Diese Vo-
raussetzung erfillt die Bodiker
Oberschule Haseliinne, wie
Jutta Reinhardt, Schuldezer-
nentin der Landesschulbehor-
de, bei der Ubergabe der Aus-
zeichnung deutlich machte.
,JmVorfeld sind viele Kriterien
zu klaren, damit das Nieder-
sachsische Kultusministerium
im Verbund mit dem Landes-
portbund Niedersachsen die
Landesauszeichnung ver-
leiht”, sagte Reinhardt.

Die Bodiker Oberschule ha-
be unter Beweis gestellt, dass
sie Schiiler tiber ein breites Be-
wegungsangebot gezielt forde-
re. Reinhardt dankte der Schul-
leitung und den Fachlehrern,
die sich fur Sportlichkeit, Fit-
ness und gesunde Erndhrung

bei den Schiilern einsetzen.
Zudem lobte sie die Stadt Ha-
sellinne als Schultrager, die
durch ihre finanzielle Unter-
stiitzung einen geeigneten
Rahmen tber die Ausstattung
der Turnhalle, des Schulhofs
sowie des Schulgebdudes vor-
gebe.

Michael Gilbers, Schulleiter
der Bodiker Oberschule, dank-
te fiir die Auszeichnung. ,Wir
sind seit Jahren sehr aktiv, um
in der Schule ein vielfdltiges
Sportangebot  vorzuhalten”,
betonte Gilbers. Er erlduterte
gemeinsam mit Manuel Veh-
ring, Fachleitung Sport, das
vielfaltige Engagement der
Lehrerschaft, das sich nicht nur
im Unterreicht zeige. ,Wir
achten sehr darauf, dass der
Sport sowohl im schulischen
Alltag, aber auch nach dem
Unterricht eine grofe Rolle
spielt”, berichtete Vehring. So
nehmen die Schiiler regelmd-
Big am Wetthewerb ,Jugend
trainiert fiir Olympia” und am
Altstadtlauf in Hasellinne teil.
Es gebe unter anderem Ful-
ball-, Trampolin- Reit- und Se-
gel-Arbeitsgemeinschaften, an
denen Schiiler sich nach dem
Unterricht beteiligen konnten.
Die Kooperationen mit den

ortlichen Sportvereinen zum
Beispiel im Bereich Handball
und Fullball, aber auch mit an-
deren Schulen seien weiterer
Bausteine, um die sportliche
Betdtigung der Kinder und Ju-
gendlichen zu foérdern. AulSer-
dem achte die Schule auf eine
gesunde Erndhrung, erklarte
die stellvertretende Schulleite-
rin Nicole Schrant. Dies werde
im Bereich des Mensaangebo-
tes umgesetzt und auch der
Schulkiosk biete eine grofSe
Auswahl an gesunden Nah-
rungsmitteln. Bei der Ausstat-
tung unterhalte die Schule
neben dem Sportplatz, der
Turnhalle sowie Spiel- und
Kletterméglichkeiten auf dem
Schulhof zusatzlich ein Soc-
cerfeld, Tischtennisplatten und
Basketballkorbe. Die  Aus-
zeichnung ,Sportfreundliche
Schule” wird gemeinsam vom
Landesportbund und dem nie-
dersachsischen Kultusministe-
rium verliehen, um die Arbeit
der Lehrkrifte sowie aller be-
teiligten Personen zu wiirdi-
gen, die sich fiir ein sport-
freundliches Klima an Schulen
engagieren. Drei Jahre gilt die
Auszeichnung. Dann kann
sich die Bodiker Oberschule
rezertifizieren lassen.

Der Fachleiter Sport Manuel Vehring, die Stellvertretende Schulleiterin Nicole Schrant und der
Schulleiter Michael Gilbers von der Bodiker Oberschule Haseliinne freuen sich iiber die Aus-

zeichnung , Sportfreundliche Schule”.
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